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צרכים וצריחות-   השתלמות בנושא יחסי הורי ם-ילדים והדרכת הורי ם

ההשתלמות תעסוק בהכרה מעמיקה של תהליכים ומנגנונים פסיכולוגים בריאים לעומת דיס-פונקציונלים, המתרחשים בין  

הורה-ילד, כגון הזדהות, השלכה, פיצול (Split), תהליכי אבל נורמטיבים, הזדהות השלכתית , הכלה ותסריטים  

נרקסיסטים בהורות.   

נעסוק בהבנת תופעות מורכבות אלו של יחסים גם בהתייחס לנושאים כגו ן-  קשיים שונים בהצבת גבולות, תוקפנות  

והזדהות יתר. תהליכים אלו יובנו על בסיס תאוריות יחסי האוב ייקט, כפי שהן תוארו ע"י דונלד ויניקוט, מלאני קליין, ביון  

ואוגדן. הלמידה תתבצע בזו ם וייעשה שימו ש  בדוגמאות והמחשה בעזרת קטעי סרטים, מאמרים וסיפורי ילדים, כשהמוקד  

הנו הבהרת המושגים המורכבים באופן בהיר ו"ידידותי למשתמש" . 

מרצה:  ד"ר עומר לנ ס- ראש המגמה לטיפול משפחתי, המכללה האקדמית תל חי, מנהל שותף בבה"ס לפסיכותרפיה  

"דעת", מדריך צוותים טיפולים

שימו לב: 

 נוכחות מלאה חובה, במצלמה פתוחה לאורך כל השיעורים, ממחשב (ולא פלאפון) וממקום ראוי ללמידה. במקרים  ✓

מיוחדים ניתן להיעדר עד 20%, יש להסדיר היעדרויות מול צוות המכללה.   

 בסיום הקורס תינתן מטלת כתיבה, תעודה מוכרת לשעות ידע מקצועי תוענק רק למי שימלאו את חובותיהם  ✓

(נוכחות כנ"ל וציון עובר במטלה) 

נוש א שעו ת יום תארי ך

הורות בריאה: המהפכה במוסד ההורו ת 13:00 – 16:30 שני 2.9.24

קשים בכניסה להורו ת 13:00 – 16:30 שני 9.9.24

בנית הזהות ההורי ת 13:00 – 16:30 שני 16.9.24

אימהות טובה דייה 13:00 – 16:30 שני 23.9.24

תהליכי אבל נורמטי ביים בהורות 13:00 – 16:30 שני 30.9.24

תהליכי אבל דיספונקציונ ליים בהורו ת 13:00 – 16:30 שני 7.10.24

תהליכים השלכתים ביחסי הורה-יל ד 13:00 – 16:30 שני 14.10.24

תהליכים הזדהות השלכתית ביחסי הורה-יל ד 13:00 – 16:30 שני 28.10.24

תסריטים נרקס יסטים בהורו ת 13:00 – 16:30 שני 4.11.24

הורות למתבגרי ם 13:00 – 16:30 שני 11.11.24
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